Cely predchazejici text nebyl o stopovani, ale o vymyvani psiho mozku!!! Pokud vas pes déla
presné, co si predstavujete, je to bezvadné, ale jesté tuto cCinnost nemiizeme nazvat
stopovanim. Ke stopovani povede jesté nékolikamésicni cesta odbouravani pamiskd.
Odbouravani pamiskii musi byt velmi pozvolné. Pokud jste predchazejici etapé vénovali 6
mésicli, budete odbouravani pamiskl vénovat minimalné stejné dlouho.

Jak na to?

Stopu si pomysIné rozdélime na
useky po 10 krocich. V prvnim
tydnu odbouravani odstranime

z kazdého 10 krokového Useku 1
pamisek. Udélame dle planu
nékolik takovych stop. Dalsi
tyden, dva pamisky. Ne
bezprostredné za sebou! Opét
zopakujeme. Dalsi tyden
odstranime 3 pamilsky z 10. Opét
ne hned po sobé. Takto
pokracujeme tyden po tydnu.
Posléze jiz mbzeme volné Slapoty
pozvolna radit za sebou.

Zasady:

1) Snazime se, aby ,bezpamiskova dira" nebyla delsi nez 6 — 8 Slapot.

2) Nebudeme davat jen jeden pamlsek, ale alespon 3 za sebou.

3) Prestaneme postupné pocitat z deseti, ale nesmi vzniknout jakykoli negativni stereotyp.

4) Snazime se vSak ubirat pamisky predevsim v mistech obloukd, lom{ a kfizeni. Rovny Usek by mél byt
vzdy propamiskovan. Po tézkém soustfedéni prichazi odmeéna. Toto je také jediny motivacni prvek,
ktery posiluje vytrvalost psa a nevede ke zrychleni jeho prace.

Podle téchto zasad Slapeme minimalné dva mésice! Suma sumarum: Na 300 krokové stopé mame jiz jen

60 pamiskl + 240 volnych Slapot. Lomy jsou Cisté alespon 5 metr{ pred a za. Predmét nebo krabicku

klademe zasadné do nepamiskovaného Useku. Opét 5 metrll pred a 5 metrll za predmétem Zadné

pamisky! Pro¢? Pes zjisti, Ze v mistech bez pamisk{ je stopa té€zSi a musi se vice soustredit. Po prekonani



tézkosti prijde opét odména. Proto az pljdete stopu zcela Cistou, bude se soustiedit jesté vice nez na
stopach pamiskovanych. Druhym ddvodem je, Ze kdybyste umistili predmét do pamiskovaného Useku,
pes by dle zasady ,kosile blizsi nez kabat" pokracoval ve sbirani pamiskd, které mu prinaseji okamzity
»Zisk", nez oznaceni predmétu, kde si na odménu musi pockat az po ulehnuti. Oznaceni predmétu proto
jesté upevnujeme slovni pochvalou a pohlazenim.
Vim, Ze jste z toho po prvnim precteni trochu na rozpacich. Zda se vam to hodné slozité, ale zkuste to
jesté jednou. Napovi vam i schématka, pfipojena ke ¢lanku. Budete-li spéchat s odbouravanim, pes vam
zacne zrychlovat, preskoci do pudového cCichani a vy mizete zacit od zacatku. Tady uz kondi univerzalni
rady pro vSechny psy. Individualita kazdého psa priméje psovody, aby vyhodnotil postup psa pfi
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tydny tréninku

Rozvrh etap tréninku stop

&tvece motivaéni K X% %

&tverce zklidiiovaci % 1 5% X

Gtverce na vydrz X X X X X X X X X X X X X X X X X X % X X X X X
&tverce bezpohybové X X

obdélinik X X

spojovani obdélnikl X X X X

Sestiuhelnik X X X

Ctverec X X X

trojuhelnik X X

vyslapavana stopa 30m B <

had X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
odbourani 1z 10 X

odbourani 2 z 10 X

odbourani 3z 10 %

odbouréni 4 z 10 X

odbourani 5z 10 X

odbourani 6z 10 5

odbourani 7 z 10 X
odbourani 14 z 20 X

15/20 X
16/20 X

odbouravani pamlskd. Pfi jen ndznaku zrychleni a povrchni prace je nutno zastavit odbouravani a delsi
dobu setrvat v souasném stavu. Radgji chod'te mésic na 50% pamlsk( nez Spatné na 20%. Klidné
kazdou patou stopu UpIné propamlskuijte. Pokracuijte ve Ctvercich, nezavisle na stavu stop. Do prazdnych
dér vkladejte krabicky a predméty. Nebud'te troskafi — ve stopé mlzete mit klidné 5 krabicek a 5
predmétl. Dbejte na presné polohy, tak jak jsme si popsali v minulych dilech.



